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LABORATORIO

Alla scoperta delle nostre tradizioni

e |l laboratorio “alla scoperta delle nostre tradizioni” nasce dalla

consapevolezza che i bambini della nostra epoca non abbiano
mai visto e conosciuto fatti, strumenti, mestieri, giochi, danze,
costumi ecc, tradizioni per |'appunto, che appartengono al
nostro recente passato gallurese.

e La scuola Arcobaleno, quindi, sempre attraverso esperienze
giocose ma fortemente educative si pone come obiettivo quello
di far conoscere e in qualche modo rivivere, semplici “spaccati”
di vita passata. | bambini saranno ospiti e al contempo attori
partecipi di luoghi, attivita e giochi; saranno protagonisti nella
manipolazione di materiali che faranno rivivere un po' di quel
tempo per loro lontano e oramai quasi sconosciuto. Si cerchera
di far conoscere la vita lavorativa tipica agro-pastorale e legata
alla terra e quella delle famose “botteghe” e i vari mestieri.

e Attraverso attivita ludiche si potranno conoscere e lavorare
materiali quali il sughero, il ferro, la cartapesta, il legno, |3 lana,
| tessuti preziosi dei vestiti tradizionali; i bambini s
accompagneranno nella manipolazione di materiali per creare
gloielli e vari oggetti, si osservera la lavorazione dei tappeti ecc..

Il tutto accompagnato dalla conoscenza graduale e
programmata del fantastico mondo botanico che ci circonda con

la raccolta di piante e fiori caratteristiche del nostro territorio
nella ricerca di profumi ed essenze.



e Uno spazio speciale lo avra la cucina con la sua storia e la ricerca
di ricette tipiche con la lavorazione di piatti che potranno essere
preparati e cucinati insieme alla nostra cuoca.

e Non mancheranno le storie raccontate in gallurese con i famosl
“muttetti” e tanto tanto altro..

e Sono inoltre previste uscite didattiche che limitatamente al
tempo e all’organizzazione interna della scuola e chiaramente ai
regolamenti covid ancora vigenti, saranno una meravigliosa
esperienza davivere in maniera diretta. Sono previste escursioni
in campagna, nelle fabbriche di sughero, nei laboratori di
tessuto, musei e siti archeologici ecc

Nella speranza di poter lavorare in salute e armonia auguriamo a noi
e a tutti voi

BON ANNU E A VIDECCI SANI!!!



